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Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «География»
в соответствии ФГОС ООО

5 – 9 класс
Нормативные правовые документы, на основании которых разработана рабочая программа:

- Федеральный  государственный образовательный  стандарт ООО, утвержденный 
Приказом Министерства образования и науки  РФ от 17.12.2010 г. № 1897 в редакции 
приказа  Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014г. № 1644) с изменениями и 
дополнениями;
- Примерная ООП СОО 
- Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ Лицей № 
185;
- Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 
образовательном процессе в образовательных  учреждениях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную 
аккредитацию,  утвержденный приказом Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253;
- Учебный план МАОУ Лицей № 185.
- Программа среднего (полного) общего образования по географии. Базовый уровень, 
авторская программа по географии ( 6- 10 классы) под редакцией ИВ Душиной – М. : 
Дрофа, 2016
-УМК:
 Учебник: В.А.Коринская, И.В. Душина.Баринова И.И. География материков и океанов. 7 класс
 М.: Дрофа, 2017
 И.И.Баринова. География. Природа России. 8 класс – М.: Дрофа, 2016.
ВП Дронов, ВЯ Ром. География России. Население и хозяйство. 9 класс. М.: Дрофа,2017.
  Атлас.  Контурные карты.  
                                                    Пояснительная записка.

Цели обучения географии по адаптивной программе:
- овладение комплексом минимальных географических знаний и умений, необходимых для 
повседневной жизни, будущей профессиональной деятельности (Которая не требует знаний 
географии, выходящих за пределы базового курса), продолжения обучения в классах 
образовательных школ;
- развитие логического мышления, пространственного воображения и других качеств 
мышления;
- формирование предметных основных общеучебных умений;
- создание условий для социальной адаптации обучающихся; 
Недостаточность внимания, памяти, логического мышления, пространственной 
ориентировки, быстрая утомляемость отрицательно влияют на усвоение географических 
понятий, в связи с этим при рассмотрении курса географии 8,9 класса были внесены 
изменения в объем теоретических сведений. Некоторый материал программы дается без 
доказательств, только в виде формул и алгоритмов или ознакомительно для обзорного 
изучения.
     Снизив объем запоминаемой информации, для учащихся  более широко употребляются 
опорные схемы, памятки, алгоритмы.
    Данная программа  откорректирована в направлении разгрузки курса по содержанию, т.е. 
предполагается изучение материала в несколько облегченном варианте, однако не 
опускается ниже государственного уровня обязательных требований.
    Темп изучения материала небыстрый. Достаточно много времени отводится на отработку 
основных умений и навыков, отвечающих обязательным требованиям, на повторение, в том 
числе коррекцию знаний за курс математики предыдущих классов. Отработка основных 
умений и навыков осуществляется на большом числе посильных упражнений. Задания 
разнообразны по форме и содержанию, включать в себя игровые моменты.



   Формирование важнейших умений и навыков происходит на фоне развития продуктивной 
умственной деятельности: обучающийся учится анализировать, замечать существенное, 
подмечать общее, делать несложные выводы и обобщения, переносить несложные приемы 
в нестандартные ситуации, обучается логическому мышлению, приемам организации 
мыслительной деятельности.
      Адаптированная рабочая программа «География»  предусматривает дифференциацию 
образовательного материала, то есть отбор методов, средств, приемов, заданий, 
упражнений, соответствующих уровню психофизического развития обучающихся, на 
практике обеспечивающих усвоение ими образовательного материала. выраженности, 
характером, структурой нарушения психического развития.
 Для обеспечения системного усвоения знаний по предмету осуществляется:
  - усиление практической направленности изучаемого материала;
 - выделение сущностных признаков изучаемых явлений; 
- опора на жизненный опыт ребенка;
 - опора на объективные внутренние связи в содержании изучаемого материала в рамках  
предмета, 
 - соблюдение необходимости и достаточности при определении объема изучаемого 
материала; - активизация познавательной деятельности обучающихся; 
- формирование школьно-значимых функций, необходимых для решения учебных задач.   
Содержание программы «География» направлено на освоение учащимися  базовых знаний 
и формирование базовых компетентностей, что соответствует основной образовательной 
программе основного общего образования. Она включает все темы, предусмотренные 
Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта основного 
общего образования по географии.   Каждая из учебных тем относительно самостоятельна, 
но все вместе они формируют систему знаний об окружающей среде, выявления причинно-
следственных связей.  Учащиеся знакомятся с разнообразием свойств предметов, у них 
формируются пространственные представления.   На уроках географии используются 
разнообразные виды продуктивной деятельности. 

Психолого-педагогические особенности обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра
Расстройства аутистического спектра являются одними из наиболее 
распространенных системных нарушений развития детского возраста. 
Статистические данные за последнее десятилетие указывают на постоянно 
увеличивающееся количество детей с РАС. Аутистические расстройства 
встречаются у мальчиков в четыре раза чаще, чем у девочек.
Стойкий и всеобъемлющий характер нарушений при РАС приводит к тому, что 
даже те обучающиеся, которые успешно освоили начальный этап обучения в 
общеобразовательной школе, будут нуждаться в постоянной психолого-
педагогической поддержке и создании специальных образовательных условий 
также и на уровне основного общего образования.
В настоящее время к расстройствам аутистического спектра относятся 
специфические нарушения развития, характеризующиеся качественным 
нарушением социального взаимодействия, коммуникации, ограниченными 
интересами и деятельностью, повторяющимся стереотипным поведением. Но, 
несмотря на общие черты, дети и подростки с РАС составляют очень 
неоднородную группу: выраженность нарушений, неравномерность развития 
высших психических функций у конкретных детей могут значительно 
различаться.



Базовые нарушения при РАС имеют стойкий и системный характер и могут 
проявляться практически во всех сферах. Часто у школьников с РАС можно 
обнаружить недостаточное развитие крупной и мелкой моторики. Это 
нарушение выглядит очень характерно: подросток может быть достаточно 
ловок в спонтанной непроизвольной деятельности, но с трудом может 
повторить двигательную программу произвольно или по подражанию, неловок 
в самообслуживании. Его движения могут быть вычурными, манерными.
У детей и подростков с РАС зачастую обнаруживаются нарушения в сенсорном 
восприятии и в обработке сенсорной информации, приводящие к 
специфическим реакциям на сенсорные стимулы. Учащийся с РАС может 
неожиданно остро реагировать на слуховые, зрительные или тактильные 
раздражители обычной интенсивности. Например, может начать кричать или 
пытаться уйти из помещения, в котором включен магнитофон, или испугаться 
звучащих предметов, музыкальных инструментов. Попытка удержать его 
может привести к панической реакции на дискомфорт и, следовательно, к 
появлению аффективных вспышек, агрессии или самоагрессии. Сенсорный 
дискомфорт могут вызывать звуки речи определенной тональности, и тогда 
учащийся будет избегать определенного человека из-за тембра его голоса.
Особые сложности могут создавать стереотипии (воспроизведение одного и 
того же действия в стереотипной форме): раскачивания, хлопки, прыжки, 
вращение кистями рук, перелистывание страниц книг, повторение одни и тех 
же фраз, рисунков и т.д. Чаще всего стереотипии появляются, когда школьнику 
с РАС скучно, в стрессовой ситуации или в ситуации фрустрации. Такие 
стереотипные действия помогают ему справиться с тревогой и адаптироваться 
к окружающему, позволяют регулировать свое поведение.
У обучающихся с РАС часто наблюдаются страхи, которые могут выражаться 
как в общей тревоге и беспокойстве, так и быть конкретными. Это могут быть 
страхи, связанные с каким-либо пугающим событием в жизни аутичного 
ребенка, страхи бытовых шумов или прикосновений. В отличие от страхов 
ребенка, развивающегося типично, эти страхи являются очень стойкими, а их 
причина не всегда понятна окружающим. Например, аутичный подросток 
может бояться всех мужчин с бородой, так как много лет назад его лечил врач, 
у которого была борода. Иногда страхи обучающегося с РАС могут приводить 
к крайней избирательности в еде, и в этом случае он не может есть в школьной 
столовой.
В целом, у всех обучающихся с РАС наблюдаются трудности организации 
собственной, в том числе учебной, деятельности и поведения,длительное время 
адаптации к новым условиям и стремление к постоянству. К особенностям 
детей с РАС также можно отнести нарушение активности во взаимодействии с 
динамично меняющейся средой, трудности формирования индивидуального 
аффективного опыта как основы создания целостной картины мира и, как 
следствие, узость и фрагментарность представлений об окружающем мире.
При организации обучения важно учитывать особенности эмоционально-
волевой и личностной сферы, коммуникации и социального взаимодействия, 
познавательного развития обучающихся с РАС, специфику усвоения учебного 
материала.

1. Особенности эмоционально-волевой и личностной сферы



В первую очередь у школьника с РАС обращает на себя внимание низкая 
стрессоустойчивость, связанная с нарушением саморегуляции, трудностями 
контроля эмоций и импульсивных порывов. Эти особенности ярко проявляются 
при изменении привычной ситуации, что является для такого ребенка 
стрессогенным, например, при изменении привычного расписания уроков, 
замене учителя. Это приводит к появлению тревоги, с которой обучающийся с 
РАС не может справиться самостоятельно.
К тому же у школьников с РАС снижена способность ориентироваться в 
собственных эмоциональных состояниях, поэтому тревога может становиться 
генерализованной и приводить к аффективным вспышкам или нарастанию 
стереотипий.
Часть обучающихся с РАС очень пугливы и постоянно обращаются за 
поддержкой к значимым взрослым.
У школьников с РАС ярко проявляются стремление к постоянству и 
недостаточная гибкость во взаимодействии со средой. Они не только стремятся 
использовать собственные стереотипные формы поведения, но и могут 
требовать этого от других детей. Поскольку зачастую обучающиеся с РАС с 
трудом понимают других людей и логику их поведения, школьник с РАС может 
громко возмущаться нарушением правил поведения в классе другими детьми, 
делать замечания учителю во время урока.
У детей и подростков с РАС возникают сложности в понимании и усвоении 
моральных норм общества, особенно неписаных, применение которых зависит 
от конкретной ситуации. У школьников с РАС снижены социальные мотивы в 
поведении, поэтому часто наблюдаются специфические, в том числе 
негативные, реакции на похвалу или наказание.
У обучающихся с РАС значительно нарушается развитие самосознания, 
искажен уровень притязаний и самооценки. Недостаточная критичность к 
результатам своей деятельности, к оцениванию своих достижений и неудач 
может стать причиной того, что школьник с РАС хочет во всем быть первым и 
получать только отличные оценки независимо от объективных обстоятельств. 
В этой ситуации у обучающихся с РАС часто появляются



невротические реакции на неудачу. Они могут сильно расстраиваться и плакать 
или кричать и вступать в конфликты со взрослыми и сверстниками, доказывая 
свое первенство или переживая неудачу в игре.
У обучающихся с РАС наблюдаются сложности в формировании 
мотивационно-смысловой сферы. Прежде всего это связано с ограниченностью 
интересов и стереотипностью, присущими всем аутичным детям. Их могут 
интересовать только несколько тем: динозавры, автомобили; школьник с РАС 
может быть увлечен числами или географическими картами и т.п. Но эти 
стереотипные интересы он использует в качестве аутостимуляции, не используя 
их для продвижения в осмыслении происходящего и для развития все более 
сложных и активных форм взаимодействия с окружающим. Из-за особенностей 
познавательной активности у обучающихся с РАС возникают сложности при 
формировании учебной мотивации и учебной деятельности.

2. Нарушения коммуникации и социального взаимодействия
Одной из наиболее значимых сфер, в которой проявляются особенности 
коммуникации и социального взаимодействия у обучающихся с РАС, является 
сфера социального поведения. Проявления аутистических расстройств в этой 
сфере присущи всем детям с РАС. У школьников с РАС наблюдаются не только 
трудности в понимании, усвоении социальных норм и правил поведения. Даже 
зная правила, обучающийся с РАС зачастую усваивает их формально, и ему 
трудно применять правила адекватно ситуации.
К началу обучения в основной школе, у школьников с РАС обычно уже 
сформировано базовое учебное поведение, они знают основные школьные 
правила поведения, но им трудно гибко использовать эти правила в школьной 
жизни. Практически все обучающиеся с РАС, успешно окончившие начальную 
школу, обучаясь в среде сверстников, начинают обращать внимание на других 
детей и пытаются им подражать. Но иногда они копируют поведение 
одноклассников, не понимая, что оно не соответствует социальным нормам в 
данной ситуации. Не понимая логику поведения одноклассников, обучающийся 
с РАС может эмоционально заражаться, пытаться включаться в игру, 
руководствуясь внешними формальными правилами (например, хаотично 
бегать, не понимая, что дети играют в «догонялки»). А иногда такое подражание 
оказывается формальным, так как он не может гибко реагировать на ситуацию. 
Например, школьник с РАС может поднять руку, когда учитель опрашивает 
класс, не зная ответа на вопрос, просто потому что его одноклассники 
поднимают руки.
Важной чертой аутистических расстройств являются качественные нарушения 
в сфере социального взаимодействия.
В первую очередь обращают на себя внимание выраженные трудности в 
области установления и поддержания социальных отношений. Аутичным



детям и подросткам не только трудно начать общение с другим, особенно 
незнакомым, человеком, но и трудно поддерживать такой контакт и даже 
завершать его.
Большинству школьников с РАС сложно начать разговор по собственной 
инициативе. В разговоре они чаще всего используют короткие фразы и 
односложные ответы на вопросы, иногда отвечают отсроченно, после 
длительной паузы. Учащийся с РАС может разговаривать, не глядя в сторону 
собеседника или находясь в движении. Школьникам с РАС трудно 
поддерживать диалог длительное время. При этом они стремятся выстроить 
контакт на основе собственных стереотипных интересов и практически не 
вовлекаются в разговор на другие темы, не умеют подстраиваться под 
эмоциональное состояние собеседника и вести диалог, учитывая другую точку 
зрения.
Учащемуся с РАС достаточно сложно установить оптимальную 
психологическую дистанцию в социальном взаимодействии. Очень часто он 
проявляет себя слишком прямолинейно и назойливо, выглядит очень наивным 
и инфантильным, все понимает слишком буквально. Ему практически 
недоступно понимание неявно выраженного контекста и переносного смысла.
Если для детей младшего возраста характерно отсутствие взгляда «глаза в 
глаза», то с возрастом аутичный ребенок может начать использовать взгляд для 
коммуникации. Но при этом глазное поведение остается специфичным: 
школьник с РАС или быстро отводит взгляд, «скользит» по лицу собеседника, 
или может слишком долго и пристально смотреть в лицо собеседника.
Негативное влияние на развитие социального взаимодействия оказывают 
трудности восприятия и эмоциональной оценки выражения лица собеседника 
аутичными детьми и подростками. Школьник с РАС может выражать тревогу и 
часто задавать вопрос «ты не сердишься?», так как не может правильно 
интерпретировать в процессе общения невербальную информацию.
Также нарушения социального взаимодействия у детей и подростков с РАС 
проявляются в сфере вербальной и невербальной коммуникации.
Практически у всех обучающихся с РАС имеются особенности речевого 
развития, которые проявляются как в специфике собственной речи, так и в 
специфике понимания речи других.
Даже обучающиеся с РАС, имеющие формально хорошо развитую речь и 
большой словарный запас, имеют выраженные особенности речевого развития. 
У них может быть ограничено понимание речи в силу особенностей личного 
опыта и узости собственных интересов. Практически у всех детей и подростков 
с РАС нарушается развитие коммуникативной функции речи. У обучающегося 
с РАС может наблюдаться аутичная речь, которая не направлена на 
собеседника. Это могут быть монологи на темы сверхценных интересов 
школьника. Зачастую у него наблюдается манипулирование словами и фразами, 
эхолаличное повторение фрагментов стихов и песен, рекламных лозунгов и 
текстов.
Школьнику с РАС трудно выстроить развернутое высказывание, составить 
последовательный рассказ о себе или произошедших с ним событиях. На уроках 
ему часто очень сложно пересказать текст своими словами или развернуто 



ответить на вопрос, быстро подготовить устное сообщение. Школьники с РАС 
отвечают односложно, цитируют учебник или повторяют слова учителя. 
Отмечается тенденция ответа на вопрос повторением обращенной к ним речи.
Обучающиеся с РАС ограниченно используют в речи личные местоимения, 
иногда говорят о себе во втором или третьем лице. Они чаще используют имена, 
чем местоимения, могут переставлять местоимения местами: например, вместо 
«мой» используют местоимение «твой».
У обучающихся с РАС часто нарушается просодика речи. Речь школьника с 
РАС монотонна или скандирована, он может не использовать вопросительные 
интонации, повышать высоту голоса к концу фразы. Речь может быть очень 
быстрой или, наоборот, замедленной. Часто наблюдаются вычурные, 
неестественные или специфические певучие интонации, нарушается плавность 
речи и ее внятность, особенно в спонтанной ситуации.
Характерным для обучающихся с РАС является то, что часто в процессе 
разговора они используют неподходящую жестикуляцию: это могут быть 
двигательные стереотипии или вычурные жесты. Нередко у обучающихся с 
РАС наблюдаются особенности мимики: лицо может быть амимичным, 
напряженным или, наоборот, мимика может быть слишком интенсивной, 
насыщенной неадекватными гримасами.
Также для обучающихся с РАС характерно очень буквальное понимание 
речевого высказывания и связанные с этим трудности понимания иносказаний, 
пословиц и поговорок, юмора. Эта особенность сохраняется и у взрослых людей 
с РАС.

3. Особенности когнитивной сферы
Интеллектуальное развитие обучающихся с РАС очень своеобразно и 
неравномерно. Несмотря на то, что в популяции детей с РАС в целом 
показатели интеллекта снижены, у части детей интеллектуальное развитие 
приближается к нормативному, а в некоторых случаях отмечается высокий 
уровень интеллектуального развития. Тем не менее, исследователи выделяют 
особый когнитивный стиль детей с аутизмом, связанный прежде всего со 
снижением возможности активной переработки и интеграции информации. 
Кроме этого, можно отметить нарушение процессов развития целостного 
осмысления. Например, дети с РАС демонстрируют успехи в складывании 
картинок-паззлов. Но при складывании картинки они, в отличие от 
нейротипичных детей, ориентируются не на смысл изображения, а на контуры 
отдельных деталей.



У обучающихся с РАС часто наблюдается очень хорошая механическая память. 
Они особенно успешны в тех сферах, которые входят в зону их интересов. 
Обучающийся с РАС может с легкостью запоминать большие тексты, 
музыкальные фрагменты или точно нарисовать по памяти сложный орнамент. 
Школьник с РАС может знать все станции метро и с легкостью нарисовать его 
схему или сказать, какой был день недели для любой даты календаря. 
Обучающийся с РАС может быть музыкально одарен и иметь абсолютный слух.
Но даже у тех обучающихся с РАС, у которых интеллектуальное развитие 
приближается к норме, наблюдается выраженная неравномерность развития 
психических функций и навыков. Обучающийся с РАС, который 
демонстрирует поразительные и обширные знания в одной узкой области, 
может не знать самых простых, элементарных, вещей. Например, зная все 
названия марок легковых автомобилей, он может неточно употреблять названия 
предметов бытовой посуды. Он может хорошо играть в шахматы и при этом 
испытывать огромные трудности в понимании причинно- следственных связей 
и последовательности событий.
Для всех обучающихся с РАС характерны проблемы организации и контроля 
произвольной деятельности. У школьников с РАС отмечаются быстрая 
истощаемость в произвольной деятельности, трудности концентрации.
Обучающимся с РАС тяжело удерживать активное внимание длительное время. 
Также можно отметить проблемы распределения и переключения внимания. С 
этим связано то, что школьнику с РАС часто бывает легче выполнить 
инструкцию взрослого отсрочено или то, что часто школьнику с РАС нужна 
организующая помощь, для того чтобы начать выполнение инструкции или 
переключиться с одного задания на другое. Зачастую обучающийся с РАС не 
может выполнить хорошо знакомое ему задание, если у задания изменена 
форма или введен новый параметр.
Особенности организации произвольной деятельности у обучающихся с РАС 
также проявляются в том, что взрослому очень трудно привлечь внимание 
школьника с РАС в ситуации его захваченности сверхценными интересами или 
в ситуации разворачивания стереотипного поведения.
Многие исследователи отмечают особенности зрительного восприятия у детей 
с РАС. Часто школьники с РАС пользуются не центральным, а периферическим 
зрением. В силу фрагментарности зрительного восприятия школьнику с РАС 
проще увидеть и запомнить целостный образ. Также у обучающихся с РАС 
наблюдаются трудности сканирования большого объема зрительной 
информации, и поэтому они зачастую не выстраивают продуктивной стратегии 
и обрабатывают информацию хаотично.
Как мы уже отмечали, для аутистических расстройств характерно нарушение 
функционирования познавательной сферы, которое состоит в том, что 
обучающемуся с РАС трудно активно перерабатывать информацию.



Поэтому полученные знания и навыки часто становятся формальными или 
используются школьниками с РАС в качестве аутостимуляций. Формализация 
полученных знаний и навыков приводит к трудности переноса и использования 
усвоенных навыков и знаний в реальной жизни; полученные знания 
обучающийся с РАС не использует для продвижения в осмыслении 
окружающего мира. Именно поэтому для школьников с РАС так важно 
развитие жизненных компетенций и связь учебного материала с личным 
опытом. 

Содержание курса.
ГЕОГРАФИЯ ЗЕМЛИ
Раздел 1. Источники географической информации 
Развитие географических знаний о Земле. Развитие представлений человека о мире. 
Выдающиеся географические открытия. Современный этап научных географических 
исследований. 
Глобус. Масштаб и его виды. Параллели. Меридианы. Определение направлений на 
глобусе. Градусная сетка. Географические координаты, их определение. Способы 
изображения земной поверхности.
План местности. Ориентирование и способы ориентирования на местности. Компас. 
Азимут. Измерение расстояний и определение направлений на местности и плане. Способы 
изображения рельефа земной поверхности. Условные знаки. Чтение плана местности. 
Решение практических задач по плану. Составление простейшего плана местности. 

Географическая карта — особый источник информации.
Отличия карты от плана. Легенда карты, градусная сетка. Ориентирование и измерение 
расстояний по карте. Чтение карты, определение местоположения географических 
объектов, абсолютных высот. Разнообразие карт.
Географические методы, изучения окружающей среды. Наблюдение. Описательные и 
сравнительные методы. Использование инструментов и приборов. Картографический 
метод. Моделирование как метод изучения географических объектов и процессов.
Раздел 2. Природа Земли и человек
Земля — планета Солнечной системы. Земля — планета Солнечной системы. Форма, 
размеры и движения Земли, их географические следствия. Неравномерное распределение 
солнечного света и тепла на поверхности Земли. Пояса освещённости. Часовые пояса. 
Влияние космоса на Землю и жизнь людей.
Земная, кора и литосфера. Рельеф Земли. Внутреннее строение Земли, методы его 
изучения.
Земная кора и литосфера. Горные породы и полезные ископаемые. Состав земной коры, её 
строение под материками и океанами. Литосферные плиты, их движение и взаимодействие. 
Медленные движения земной коры. Землетрясения и вулканизм. Условия жизни людей в 
районах распространения землетрясений и вулканизма, обеспечение безопасности 
населения. Внешние процессы, изменяющие земную поверхность.
Рельеф Земли. Зависимость крупнейших форм рельефа от строения земной коры. 
Неоднородность земной поверхности как следствие взаимодействия внутренних сил Земли 
и внешних процессов. Основные формы рельефа суши и дна Мирового океана. Различия 
гор и равнин по высоте. Описание рельефа территории по карте.
Человек и литосфера. Опасные природные явления, их предупреждение. Особенности 
жизни и деятельности человека в горах и на равнинах. Воздействие хозяйственной 
деятельности на литосферу. Преобразование рельефа, антропогенные формы рельефа.
Атмосфера — воздушная оболочка Земли.



Атмосфера. Состав атмосферы, её структура. Значение атмосферы для жизни на Земле. 
Нагревание атмосферы, температура воздуха, распределение тепла на Земле. Суточные и 
годовые колебания температуры воздуха. Средние температуры. Изменение температуры с 
высотой.
Влага в атмосфере. Облачность, её влияние на погоду. Атмосферные осадки, их виды, 
условия образования. Распределение влаги на поверхности Земли. Влияние атмосферных 
осадков на жизнь и деятельность человека.
Атмосферное давление, ветры. Изменение атмосферного давления с высотой. Направление 
и сила ветра. Роза ветров. Постоянные ветры Земли. Типы воздушных масс; условия их 
формирования и свойства.
Погода и климат. Элементы погоды, способы их измерения, метеорологические приборы и 
инструменты. Наблюдения за погодой. Измерения элементов погоды с помощью приборов. 
Построение графиков изменения температуры и облачности, розы ветров; выделение 
преобладающих типов погоды за период наблюдения. Решение практических задач на 
определение изменений температуры и давления воздуха с высотой, влажности воздуха. 
Чтение карт погоды. Прогнозы погоды. Климат и климатические пояса.
Человек и атмосфера. Стихийные явления в атмосфере, их характеристика и правила 
обеспечения личной безопасности. Пути сохранения качества воздушной среды. Адаптация 
человека к климатическим условиям местности. Особенности жизни в экстремальных 
климатических условиях.
Гидросфера — водная оболочка Земли.
Вода на Земле. Части гидросферы. Мировой круговорот воды.
Океаны. Части Мирового океана. Методы изучения морских глубин. Свойства вод 
Мирового океана. Движение воды в Океане. Использование карт для определения 
географического положения морей и океанов, глубин, направлений морских течений, 
свойств воды. Роль Мирового океана в формировании климатов Земли. Минеральные и 
органические ресурсы Океана, их значение и хозяйственное использование. Морской 
транспорт, порты, каналы. Источники загрязнения вод Океана, меры по сохранению 
качества вод и органического мира.
Воды суши. Реки Земли — их общие черты и различия. Речная система. Питание и режим 
рек. Озёра, водохранилища, болота. Использование карт для определения географического 
положения водных объектов, частей речных систем, границ и площади водосборных 
бассейнов, направления течения рек. Значение поверхностных вод для человека, их 
рациональное использование.
Происхождение и виды подземных вод, возможности их использования человеком. 
Зависимость уровня грунтовых вод от климата, характера поверхности, особенностей 
горных пород. Минеральные воды.
Ледники — главные аккумуляторы пресной воды на Земле. Покройные и горные ледники, 
многолетняя мерзлота: географическое распространение, воздействие на хозяйственную 
деятельность.
Человек и гидросфера. Источники пресной воды на Земле. Проблемы, связанные с 
ограниченными запасами пресной воды на Земле, и пути их решения. Неблагоприятные и 
опасные явления в гидросфере. Меры предупреждения опасных явлений и борьбы с ними, 
правила обеспечения личной безопасности.
Биосфера Земли. Разнообразие растительного и животного мира Земли. Особенности 
распространения живых организмов на суше и в Мировом океане. Границы биосферы и 
взаимодействие компонентов природы. Приспособление живых организмов к среде 
обитания. Биологический круговорот. Роль биосферы. Широтная зональность и высотная 
поясность в растительном и животном мире. Влияние человека на биосферу. Охрана 
растительного и животного мира Земли. Наблюдения за растительностью и животным 



миром как способ определения качества окружающей среды.
Почва как особое природное образование. Состав почв, взаимодействие живого и 
неживого в почве, образование гумуса. Строение и разнообразие почв. Главные факторы 
(условия) почвообразования, основные зональные типы почв. Плодородие почв, пути его 
повышения. Роль человека и его хозяйственной деятельности в сохранении и улучшении 
почв.

Географическая оболочка Земли. Строение, свойства и закономерности географической 
оболочки, взаимосвязи между её составными частями. Территориальные комплексы: 
природные, природно-антропогенные. Географическая оболочка — крупнейший 
природный комплекс Земли. Широтная зональность и высотная поясность. Природные 
зоны Земли. Особенности взаимодействия компонентов природы и хозяйственной 
деятельности человека в разных природных зонах. Географическая оболочка как 
окружающая человека среда.
Раздел 3. Население Земли
Заселение человеком Земли. Расы. Основные пути расселения древнего человека. Расы. 
Внешние признаки людей различных рас. Анализ различных источников информации с 
целью выявления регионов проживания представителей различных рас.

Численность населения Земли, её изменение во времени.
Современная численность населения мира. Изменение численности населения во времени. 
Методы определения численности населения, переписи населения. Различные прогнозы 
изменения численности населения Земли.
Факторы, влияющие на рост численности населения. Рождаемость, смертность, 
естественный прирост населения, их количественные различия и географические 
особенности. Влияние величины естественного прироста на средний возраст населения 
стран и продолжительность жизни. Миграции.
Размещение людей на Земле. Показатель плотности населения. Среднемировая плотность 
населения и её изменение со временем. Карта плотности населения. Неравномерность 
размещения населения мира.
Факторы, влияющие на размещение населения. Хозяйственная деятельность людей в 
разных природных условиях. Адаптация человека к природным условиям: их влияние на 
внешний облик людей, жилища, одежду, орудия труда, пищу.
Народы, и религии мира. Народ. Языковые семьи. География народов и языков. Карта 
народов мира. Мировые и национальные религии, их география.
Хозяйственная деятельность людей. Понятие о современном хозяйстве, его составе. 
Основные виды хозяйственной деятельности людей, их география.
Городское и сельское население. Города и сельские поселения. Соотношение городского и 
сельского населения мира. Многообразие сельских поселений. Ведущая роль городов в 
хозяйственной, культурной и политической жизни людей. Функции городов. Крупные 
города. Городские агломерации.
Раздел 4. Материки, океаны и страны
Современный облик Земли: планетарные географические закономерности. Материки и 
океаны на поверхности Земли. Происхождение материков и впадин океанов. Современное 
географическое положение материков и океанов. Главные черты рельефа Земли. 
Климатообразующие факторы и климаты. Внутренние воды суши. Зональные природные 
комплексы Земли. Мировой океан, его роль в жизни людей. Катастрофические явления 
природного характера.
Материки, океаны и страны. Основные черты рельефа, климата и внутренних вод 
Африки, Австралии, Северной и Южной Америки, Антарктиды, Евразии и определяющие 



их факторы. Зональные природные комплексы материков. Население материков. 
Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием хозяйственной 
деятельности человека.
Океаны Земли. Особенности природы, природные богатства, хозяйственное освоение 
Северного Ледовитого, Атлантического, Индийского и Тихого океанов. Охрана природы.
Историко-культурные районы мира. Памятники природного и культурного наследия 
человечества.
Многообразие стран, их основные типы. Столицы и крупные города. Комплексная 
географическая характеристика стран (по выбору): географическое положение, население, 
особенности природы и хозяйства, памятники культуры.
ГЕОГРАФИЯ РОССИИ 
Раздел 5. Особенности географического положения России
Географическое положение России. Территория и акватория. Государственная территория 
России. Географическое положение страны, его виды. Особенности географического 
положения России, его сравнение с географическим положением других государств. 
Географическое положение России как фактор развития её хозяйства.
Границы России. Государственные границы России, их виды, значение. Морские и 
сухопутные границы, воздушное пространство и пространство недр, континентальный 
шельф и экономическая зона Российской Федерации. 
Россия на карте часовых поясов. Местное, поясное, декретное, летнее время: роль в 
хозяйстве и жизни людей. Определение поясного времени для разных городов России.
История освоения и изучения территории России. Формирование и освоение 
государственной территории России. Выявление изменений границ страны на разных 
исторических этапах.
Современное административно-территориальное устройство страны. Федеративное 
устройство страны. Субъекты Федерации, их равноправие и разнообразие. Федеральные 
округа.
Раздел 6. Природа России
Природные условия и, ресурсы. России. Природные условия и природные ресурсы. При 
род но-ресурсный капитал и экологический потенциал России. Оценка и проблемы 
рационального использования природных ресурсов. Основные ресурсные базы. 
Группировка отраслей по их связи с природными ресурсами. Сравнение природно-
ресурсного потенциала различных районов России.
Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые. Основные этапы формирования 
земной коры на территории России. Особенности геологического строения России: 
основные тектонические структуры. Основные формы рельефа и особенности их 
распространения на территории России. Выявление зависимости между тектоническим 
строением, рельефом и размещением основных групп полезных ископаемых.
Влияние внутренних и внешних процессов на формирование рельефа. Современные 
процессы, формирующие рельеф. Области современного горообразования, землетрясений и 
вулканизма. Древнее и современное оледенения. Стихийные природные явления. 
Минеральные ресурсы страны и проблемы их рационального использования. Изменение 
рельефа под влиянием деятельности человека. Изучение закономерностей формирования 
рельефа и его современного развития на примере своего региона и своей местности.
Климат и климатические ресурсы. Факторы, определяющие климат России: влияние 
географической широты, подстилающей поверхности, циркуляции воздушных масс. 
Определение по картам закономерностей распределения солнечной радиации, средних 
температур января и июля, годового количества осадков, испаряемости по территории 
страны. Климатические пояса и типы климатов России. Определение по синоптической 
карте особенностей погоды для различных пунктов. Составление прогноза погоды.



Изменение климата под влиянием естественных факторов. Влияние климата на быт 
человека, его жилище, одежду, способы передвижения, здоровье. Способы адаптации 
человека к разнообразным климатическим условиям на территории страны. Климат и 
хозяйственная деятельность людей. Оценка основных климатических показателей одного 
из регионов страны для характеристики условий жизни и хозяйственной деятельности 
населения.
Опасные и неблагоприятные климатические явления. Методы изучения и прогнозирования 
климатических явлений. Определение особенностей климата своего региона.
Внутренние воды и водные ресурсы. Виды вод суши на территории страны. Распределение 
рек по бассейнам океанов. Главные речные системы России. Выявление зависимости между 
режимом, характером течения рек, рельефом и климатом. Характеристика крупнейших рек 
страны. Опасные явления, связанные с водами (паводки, наводнения, лавины, сели), их 
предупреждение. Роль рек в жизни населения и развитии хозяйства России. Составление 
характеристики одной из рек с использованием тематических карт и климатограмм, 
определение возможностей её хозяйственного использования.
Крупнейшие озёра, их происхождение. Болота. Подземные воды. Ледники. Многолетняя 
мерзлота. Объяснение закономерностей размещения разных видов вод суши и связанных с 
ними опасных природных явлений на территории страны.
Неравномерность распределения водных ресурсов. Рост их потребления и загрязнения. 
Пути сохранения качества водных ресурсов. Оценка обеспеченности водными ресурсами 
крупных регионов России. Внутренние воды и водные ресурсы своего региона и своей 
местности.
Почва и почвенные ресурсы. Почва — особый компонент природы. Факторы образования 
почв. Основные типы почв, их свойства, различия в плодородии. Размещение основных 
типов почв на территории России.
Почва — национальное богатство. Почвенные ресурсы России. Изменение почв в ходе их 
хозяйственного использования. Меры по сохранению плодородия почв: мелиорация земель, 
борьба с эрозией почв и их загрязнением. Знакомство с образцами почв своей местности, 
выявление их свойств и особенностей хозяйственного использования.
Растительный и животный мир. Биологические ресурсы. Растительный и животный мир 
России; видовое разнообразие, факторы, его определяющие. Составление прогноза 
изменений растительного и животного мира при заданных условиях изменения других 
компонентов природного комплекса. Биологические ресурсы, их рациональное 
использование. Меры по охране растительного и животного мира. Растительный и 
животный мир своего региона и своей местности.
Природно-хозяпственпые зоны. Природно-хозяйственные зоны России: взаимосвязь и 
взаимообусловленность их компонентов. Характеристика арктических пустынь, тундр и 
лесотундр, лесов, лесостепей и степей, полупустынь и пустынь. Анализ физической карты и 
карт компонентов природы для установления взаимосвязей между ними в разных 
природных зонах.
Природные ресурсы зон, их использование, экологические проблемы. Высотная поясность. 
Особо охраняемые природные территории России. Памятники Всемирного природного 
наследия.
Раздел 7. Население России
Численность населения России. Численность населения России в сравнении с 
численностью населения других государств. Особенности воспроизводства российского 
населения на рубеже XX и XXI вв. Основные показатели, характеризующие население 
страны и её отдельных территорий. Прогнозирование изменения численности населения 
России и её отдельных территорий.
Половой и возрастной состав населения страны. Своеобразие полового и возрастного 



состава населения в России и определяющие его факторы. Средняя прогнозируемая 
продолжительность жизни мужского и женского населения России.
Народы, и религии России. Россия — многонациональное государство. 
Многонациональность как специфический фактор формирования и развития России. 
Определение по статистическим материалам крупнейших по численности народов России. 
Определение по карте особенностей размещения народов России, сопоставление с 
политико-административным делением РФ. Использование географических знаний для 
анализа территориальных аспектов межнациональных отношений. Языковой состав 
населения. География религий.
Особенности размещения населения России. Географические особенности размещения 
населения: их обусловленность природными, историческими и социально-экономическими 
факторами. Основная полоса расселения. Городское и сельское население. Крупнейшие 
города и городские агломерации, их роль в жизни страны. Сельская местность, сельские 
поселения. Определение и сравнение показателей соотношения городского и сельского 
населения в разных частях страны по статистическим данным. Выявление закономерностей 
в размещении населения России.
Миграции населения России. Направления и типы миграции на территории страны. 
Причины миграций и основные направления миграционных потоков на разных этапах 
развития страны. Определение по статистическим материалам показателей миграционного 
прироста для отдельных территорий России.
Человеческий капитал страны. Трудовые ресурсы и экономически активное население 
России. Неравномерность распределения трудоспособного населения по территории 
страны. Географические различия в уровне занятости и уровне жизни населения России, 
факторы, их определяющие. Качество населения.
Раздел 8. Хозяйство России
Особенности, хозяйства России. Отраслевая структура, функциональная и 
территориальная структуры хозяйства страны, факторы их формирования и развития. Эк о 
но ми ко-географическое положение России как фактор развития её хозяйства. Анализ 
экономических карт для определения типов территориальной структуры хозяйства.
Производственный капитал. Понятие производственного капитала. Распределение 
производственного капитала по территории страны. Общие особенности географии 
хозяйства России: основная зона хозяйственного освоения и зона Севера, их особенности и 
проблемы. Условия и факторы размещения предприятий. Важнейшие межотраслевые 
комплексы и отрасли.
Топливно-энергетический комплекс (ТЭК). Состав, место и значение в хозяйстве. 
Нефтяная, газовая, угольная промышленность: география основных современных и 
перспективных районов добычи, систем трубопроводов. Электроэнергетика; типы 
электростанций, их особенности и доля в производстве электроэнергии. Энергосистемы. 
ТЭК и охрана окружающей среды. Составление характеристики одного из нефтяных и 
угольных бассейнов по картам и статистическим материалам.
Машиностроение. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения 
машиностроительных предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и 
центры. Машиностроение и охрана окружающей среды. Определение главных районов 
размещения отраслей трудоёмкого и металлоёмкого машиностроения по картам.
Металлургия. Состав, место и значение в хозяйстве. Чёрная и цветная металлургия: 
факторы размещения предприятий. География металлургии чёрных, лёгких и тяжёлых 
цветных металлов: основные районы и центры. Металлургия и охрана окружающей среды.
Химическая промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы 
размещения предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и химические 
комплексы. Химическая промышленность и охрана окружающей среды.



Лесная промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения 
предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и лесоперерабатывающие 
комплексы. Лесная промышленность и охрана окружающей среды.
Агропромышленный комплекс. Состав, место и значение в хозяйстве. Сельское хозяйство. 
Состав, место и значение в хозяйстве, отличия от других отраслей хозяйства. Земельные 
ресурсы и сельскохозяйственные угодья, их структура. Земледелие и животноводство: 
география основных отраслей. Определение по картам и эколого-климатическим 
показателям основных районов выращивания зерновых и технических культур, главных 
районов животноводства.
Сельское хозяйство и охрана окружающей среды. Пищевая промышленность. Состав, место 
и значение в хозяйстве. Факторы размещения предприятий. География важнейших 
отраслей: основные районы и центры. Пищевая промышленность и охрана окружающей 
среды. Лёгкая промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы 
размещения предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и центры. 
Лёгкая промышленность и охрана окружающей среды.
Сфера услуг (инфраструктурный комплекс). Состав, место и значение в хозяйстве. 
Транспорт и связь. Состав, место и значение в хозяйстве. География отдельных видов 
транспорта и связи: основные транспортные пути и линии связи, крупнейшие транспортные 
узлы. Транспорт и охрана окружающей среды. География науки. Состав, место и значение в 
хозяйстве, основные районы, центры, города науки. Социальная сфера: географические 
различия в уровне развития и качестве жизни населения.
Раздел 9. Районы России
Природно-хозяйственное районирование России. Принципы и виды природно-
хозяйственного районирования страны. Анализ разных видов районирования России. 
Крупные регионы и районы России.
Регионы России: Западный и Восточный. 
Районы России: Европейский Север, Центральная Россия, Европейский Юг, Поволжье, 
Урал, Западная Сибирь, Восточная Сибирь, Дальний Восток.
Характеристика регионов и районов. Состав, особенности географического положения, 
его влияние на природу, хозяйство и жизнь населения. Специфика природы: геологическое 
строение и рельеф, климат, природные зоны, природные ресурсы.
Население: численность, естественный прирост и миграции, специфика расселения, 
национальный состав, традиции и культура. Города. Качество жизни населения. 
Место и роль района, региона в социально-экономическом развитии страны. География 
важнейших отраслей хозяйства, особенности его территориальной организации. 
Географические аспекты основных экономических, социальных и экологических проблем 
района, региона. Внутренние природно-хозяйственные различия. Сравнение 
географического положения регионов и районов, его влияния на природу, жизнь людей и 
хозяйство. Выявление и анализ условий для развития хозяйства регионов, районов. Анализ 
взаимодействия природы и человека на примере одной из территорий региона.
Раздел 10. Россия в современном мире
Россия в системе международного географического разделения труда. Взаимосвязи России 
с другими странами мира. Объекты Всемирного природного и культурного наследия в 
России.

Планируемые результаты освоения 



Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
обучающимися с РАС. АОП ООО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) 
соответствуют ФГОС ООО с учетом их особых образовательных потребностей.
Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС АОП ООО 
дополняются результатами освоения ПКР.
В соответствии с требованиями ФГОС ООО система планируемых личностных, 
метапредметных и предметных результатов устанавливает и описывает классы 
учебно- познавательных и учебно-практических задач, которые осваивают 
обучающиеся в ходе обучения, особо выделяя среди них те, которые выносятся 
на итоговую оценку, в том числе государственную итоговую аттестацию 
выпускников. Успешное выполнение этих задач требует от обучающихся с РАС 
овладения системой учебных действий (универсальных и специфических для 
каждого учебного предмета: регулятивных, коммуникативных, 
познавательных) с учебным материалом и, прежде всего, с опорным учебным 
материалом, служащим основой для последующего обучения. В соответствии с 
реализуемой ФГОС ООО деятельностной парадигмой образования система 
планируемых результатов строится на основе уровневого подхода: выделения 
ожидаемого уровня актуального развития большинства обучающихся с РАС и 
ближайшей перспективы их развития. Такой подход позволяет определять 
динамическую картину развития обучающихся, поощрять их продвижение, 
выстраивать индивидуальные траектории обучения с учетом зоны ближайшего 
развития обучающегося с РАС.
В АОП ООО с РАС (вариант 8.1) в соответствие с ФГОС ООО устанавливаются 
требования к трем группам результатов освоения обучающимися с РАС 
программ основного общего образования: личностным, метапредметным и 
предметным.
Личностные результаты освоения адаптированной образовательной 
программы раскрывают и детализируют основные направленности этих 
результатов. Достижение обучающимся с РАС личностных результатов связано 
с развитием личностных качеств, необходимых для его становления как 
гражданина, активного субъекта социума, а также как человека, способного к 
саморазвитию и самоопределению, постановке и достижению личных 
жизненных целей.
Достижение личностных результатов обучающимися с РАС обеспечивается 
содержанием всех компонентов образовательного процесса, включая урочную, 
внеурочную деятельность и ПКР.
Личностные результаты освоения программы основного общего образования 
должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 
позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее 
основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 
деятельности, в том числе в части:
Гражданского воспитания:
готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 
уважение прав, свобод и законных интересов других людей;
активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного 
края, страны;



неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;
понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 
представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина,
социальных нормах и правилах межличностных отношений в
поликультурном и многоконфессиональном обществе; представление о 
способах противодействия коррупции;
готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 
взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 
самоуправлении;
готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 
людям, нуждающимся в ней).

2. Патриотического воспитания:
осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 
языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;
ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, 
искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 
народа;
уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 
природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 
проживающих в родной стране.

3. Духовно-нравственного воспитания:
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 
выбора;
готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 
людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 
последствий поступков;
активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 
личности в условиях индивидуального и общественного пространства.

4. Эстетического воспитания:
восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 
других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 
важности художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения;
понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 
культурных традиций и народного творчества;
стремление к самовыражению в разных видах искусства.

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 
эмоционального благополучия:

осознание ценности жизни;
ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 
жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность);



осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 
алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 
психического здоровья;
соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения 
в интернет-среде;
способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 
социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 
собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели;
умение принимать себя и других, не осуждая;
умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 
собственным эмоциональным состоянием;
сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 
такого же права другого человека.

6. Трудового воспитания:
установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 
Организации, города, края) технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого 
рода деятельность;
интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 
числе на основе применения изучаемого предметного знания;
осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 
профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;
готовность адаптироваться в профессиональной среде; уважение к труду и 
результатам трудовой деятельности;
осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 
жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей.

7. Экологического воспитания:
ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 
решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки 
их возможных последствий для окружающей среды;
повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения;
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание  
своей  роли  как  гражданина  и  потребителя  в  условиях
взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;
готовность к участию в практической деятельности экологической 
направленности.

8. Ценности научного познания:
ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 
основных закономерностях развития человека, природы и общества, 
взаимосвязях человека с природной и социальной средой;
овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;
овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 
осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 
пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.



Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 
изменяющимся условиям социальной и природной среды, включают:
освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 
общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, 
включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, 
а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 
среды;
способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, 
открытость опыту и знаниям других;
способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 
своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение 
учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, 
навыки и компетенции из опыта других;
навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 
знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об 
объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 
собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие;
умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 
выполнять операции в соответствии с определением и простейшими 
свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать 
понятие и его свойства при решении задач (далее - оперировать понятиями), а 
также оперировать терминами и представлениями в области концепции 
устойчивого развития;
умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 
экономики;
умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 
достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных 
последствий;
способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 
происходящие изменения и их последствия;
воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер;
оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и 
действия;
формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 
находить позитивное в произошедшей ситуации;
быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.
Особенности личностных результатов освоения адаптированной 
образовательной программы обучающимися с РАС:
Личностные результаты для обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра должны отражать:
- готовность следовать отработанной системе правил поведения и 
взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, 
удерживать границы взаимодействия;
-сформированость умений выполнять действия по заданному алгоритму



или образцу при сопровождающей помощи педагогического работника и 
организующей помощи тьютора;
-умение оценивать результат своей деятельности в соответствии с заданными 
эталонами при организующей помощи тьютора;
-способность самостоятельно действовать в соответствии с заданными 
алгоритмами (в зависимости от индивидуальных особенностей и 
возможностей) при поиске информации в различных источниках, критически 
оценивать и интерпретировать получаемую информацию из различных 
источников в том числе при организующей помощи тьютора;
-способность к осмыслению своих предпочтений (ограничений) в сфере 
общения и быту.
Важной составляющей психолого-педагогического сопровождения является 
формирование у обучающихся с РАС жизненной компетенции, без чего 
невозможна интериоризация полученных знаний.
Особое внимание при организации обучения детей с РАС необходимо уделять 
развитию жизненной компетенции для преодоления склонности к 
формализации полученных знаний и использования их как средства 
аутостимуляции. При этом кроме непосредственной работы по развитию 
жизненной компетенции в рамках учебной деятельности на уроках и во 
внеурочной деятельности, необходима направленная психолого- 
педагогическая работа в соответствии с программой коррекционной работы. 
Содержание коррекционной программы обязательно должно быть 
индивидуализировано и разрабатываться с учетом результатов, достигнутых 
аутичным ребенком по окончании начального образования.
Требования к результатам развития жизненной компетенции включают:
Развитие способности использовать знания, полученные в ходе усвоения 
программного материала по учебной программе, для самостоятельной 
организации безопасной и полноценной жизни:
умение принимать решение и применять знания в тех или иных жизненных 
ситуациях;
умение переносить полученные знания в новую ситуацию;
умение использовать полученные знания для безопасного взаимодействия с 
окружающей средой и для развития и усложнения картины мира;
умение критически оценивать полученную информацию;
умение самостоятельно организовывать и правильно использовать свободное 
время.
Умение организовать успешное взаимодействие с окружающими людьми, 
опираясь на понимание социальных отношений:
умение использовать навыки вербальной и невербальной коммуникации для 
организации адекватного социального поведения в семье, в школе, в обществе;



умение применять общепринятые правила социального взаимодействия с 
учетом конкретных обстоятельств ситуации общения,
умение правильно определять пространственную и психологическую 
дистанцию в общении;
умение правильно определять свою социальную роль в общении;
умение управлять своим эмоциональным состояниемв

процессе социального взаимодействия;
умение строить свое поведение, опираясь на необходимые знания и 
представления о других людях;
умение соотносить свои желания, стремления с интересами других людей;
умение учитывать выражение лица, интонации, жесты собеседника в 
организации своего поведения;
умение принимать и оказывать помощь;
умение соблюдать социальные правила поведения в

ситуации фрустрации;
умение распознать и противостоять психологической манипуляции и буллингу.
Овладение методами эмоционального самоконтроля:
умение понимать и заявлять о своих трудностях, оценивать свои собственные 
силы и при необходимости попросить о помощи;
умение понимать собственное эмоциональное состояние (усталости, чувства 
радости, печали, страха, гнева и др.) и при необходимости сообщать об этом 
социально приемлемым способом;
умение справиться со своими негативными эмоциями, знать и использовать 
способы преодоления своих эмоциональных состояний, в том числе простые 
приемы саморегуляции;
умение осмысливать и оценивать свой жизненный опыт и использовать его в 
организации собственного поведения.
Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни:
умение использовать имеющиеся социально-бытовые навыки с учетом 
конкретной ситуации;
умение аккуратно обращаться с одеждой, школьными принадлежностями, 
личными вещами, вещами общего пользования;
умение самостоятельно соблюдать правила личной гигиены; умение 
самостоятельно заботиться о собственном здоровье;
умение включаться в бытовые дела в семейной и общественной ситуации и 
принимать в них посильное участие;
знание и умение применять на практике правила личной безопасности.
Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной 
программы представлены в соответствии с подгруппами универсальных 
учебных действий, раскрывают и детализируют основные направленности 
метапредметных результатов.
Метапредметные результаты освоения АОП обучающихся с РАС 
должны отражать на максимально возможном уровне (с учетом 
индивидуальных особенностей формирования индивидуального когнитивного 
профиля обучающихся этой группы):



овладение познавательными универсальными учебными действиями: 
переводить практическую задачу в учебную;
формулировать учебно-познавательную задачу, обосновывать ее учебными 
потребностями и мотивами, выдвинутыми проблемами и предположениями;
самостоятельно составлять алгоритм (или его часть), конструировать способ 
решения учебной задачи, оценивать его целесообразность и эффективность, 
учитывать время, необходимое для решения учебной задачи;
участвовать в выборе метод познания окружающего мира (в том числе 
наблюдение, исследование, опыт, проектная деятельность) в соответствии с 
поставленной учебной задачей;
осуществлять анализ требуемого содержания, представленного в письменном 
источнике, диалоге, дискуссии, различать его фактическую и оценочную 
составляющую;
проводить по самостоятельно составленному плану опыт, эксперимент, 
небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, 
причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой;
формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 
наблюдения, опыта, исследования, использовать базовые межпредметные 
понятия и термины, отражающие связи и отношения между объектами, 
явлениями, процессами окружающего мира;
презентовать полученные результаты опытной, экспериментальной или 
исследовательской деятельности;
осуществлять логические операции по установлению родовидовых отношений, 
ограничению понятия, группировке понятий по объему и содержанию, 
перехода от видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим 
объёмом к понятию с большим объёмом;
выделять и структурировать признаки объектов (явлений) по заданным 
существенным основаниям; устанавливать существенный признак 
классификации, основания для сравнения; критерии проводимого анализа;
распознавать ложные и истинные суждения, делать умозаключения по 
аналогии; приводить аргументы, подтверждающие собственное обобщение, 
вывод с учетом существующих точек зрения;
использовать знаково-символические средства для представления информации 
и создания несложных моделей изучаемых объектов;
преобразовывать предложенные модели в текстовый вариант представления 
информации, а также предложенную текстовую информацию в модели 
(таблица, диаграмма, схема);
овладение регулятивными универсальными учебными действиями:
самостоятельно планировать деятельность (намечать цель, создавать алгоритм, 
отбирая целесообразные способы решения учебной задачи);
оценивать средства (ресурсы), необходимые для решения учебно- 
познавательных задач;
осуществлять контроль результата (продукта) и процесса деятельности (степень 
освоения способа действия) по заданным и/или самостоятельно определенным 
критериям;



вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 
измененных ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;
предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении данной учебной 
задачи; объяснять причины успеха (неудач) в деятельности;
владеть умениями осуществлять совместную деятельность (договариваться, 
распределять обязанности, подчиняться, лидировать, контролировать свою 
работу) в соответствии с правилами речевого этикета;
оценивать полученный совместный результат, свой вклад в общее дело, 
характер деловых отношений, проявлять уважение к партнерам по совместной 
работе, самостоятельно разрешать конфликты;
осуществлять взаимоконтроль и коррекцию процесса совместной деятельности;
устранять в рамках общения разрывы в коммуникации, обусловленные 
непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или 
содержания диалога;
овладение коммуникативными универсальными учебными действиями:
владеть смысловым чтением текстов разного вида, жанра, стиля с целью 
решения различных учебных задач, для удовлетворения познавательных 
запросов и интересов – определять тему, главную идею текста, цель его 
создания; различать основную и дополнительную информацию, устанавливать 
логические связи и отношения, представленные в тексте; выявлять детали, 
важные для раскрытия основной идеи, содержания текста;
участвовать в учебном диалоге – следить за соблюдением процедуры 
обсуждения, задавать вопросы на уточнение и понимание идей друг друга; 
сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога;
определять жанр выступления и в соответствии с ним отбирать содержание 
коммуникации; учитывать особенности аудитории; определять содержание 
выступления в соответствии с его жанром и особенностями аудитории; 
соблюдать нормы публичной речи и регламент; адекватно теме и ситуации 
общения использовать средства речевой выразительности для выделения 
смысловых и эмоциональных характеристик своего выступления;
овладение навыками работы с информацией:
самостоятельно формулировать основания для извлечения информации из 
источника (текстового, иллюстративного, графического), учитывая характер 
полученного задания;
характеризовать, оценивать источник в соответствии с задачей 
информационного поиска; находить требуемый источник с помощью 
электронного каталога и поисковых систем Интернета; сопоставлять 
информацию, полученную из разных источников;
выбирать, анализировать, ранжировать, систематизировать и интерпретировать 
информацию различного вида, давать оценку ее соответствия цели 
информационного поиска;
распознавать достоверную и недостоверную информацию: реализовывать 
предложенный учителем способ проверки достоверности информации; 
определять несложную противоречивую информацию, самостоятельно 
находить способы ее проверки;



подбирать иллюстративную, графическую и текстовую информацию в 
соответствии с поставленной учебной задачей;
участвовать в коллективном сборе информации (опрос, анкетирование), 
группировать полученную информацию в соответствии с предложенными 
критериями;
соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 
жизни и при работе в сети Интернет.
Особенности метапредметных результатов освоения АОП обучающимися 
с РАС
Формирование основ читательской компетенции, овладение навыками работы 
с информацией и участие в проектной деятельности, необходимых для усвоения 
учащимися с РАС межпредметных понятий (например, гипотеза, 
закономерность, доказательство и др.) у учащихся с РАС имеет специфику, 
связанную с особенностями их когнитивного, эмоционально- волевого развития 
и субъективного опыта. Поэтому при составлении междисциплинарных и 
предметных программ необходимо тщательно анализировать и 
индивидуализировать их содержание, использовать адекватные методы и 
методики с учетом особенностей учащихся с РАС, использовать средства ИКТ.
Метапредметные результаты для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра должны отражать:
-сформированность способности планировать, контролировать и оценивать 
собственные учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 
условиями ее реализации при сопровождающей помощи педагогического 
работника и организующей помощи тьютора;
-сформированность умения определять наиболее эффективные способы 
достижения результата при сопровождающей помощи педагогического 
работника и организующей помощи тьютора;
-сформированность умения адекватно реагировать в стандартной ситуации на 
успех и неудачу, конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при 
организующей помощи тьютора;
-сформированность умения активного использования знаково- символических 
средств (в зависимости от индивидуальных особенностей и возможностей) для 
представления информации об изучаемых объектах и процессах, различных 
схем решения учебных и практических задач в том числе при организующей 
помощи педагога-психолога и тьютора.
Особенности метапредметных результатов освоения АОП обучающимися 
с РАС, связанных с читательскими компетенциями и
работой с текстом.
Работа по формированию и развитию основ читательской компетенции в 
основной школе осуществляется с учетом принципа преемственности и 
направлена на развитие способности учащегося к осмыслению письменных 
текстов и рефлексии на них, к использованию их содержания для достижения 
собственных целей, развития знаний и возможностей, активного участия в 
жизни общества.



Чтение и работа с текстом в основной школе осуществляется на всех урочных 
и внеурочных мероприятиях и является частью работы по формированию и 
развитию универсальных учебных действий.
Для достижения планируемых результатов по развитию читательской 
компетенции для учащихся с РАС важна такая организация обучения, которая 
предусматривает связь обучения с личным жизненным опытом самого ребенка 
и развитие его жизненной компетенции для преодоления формализации 
полученных умений и знаний.
Также многие исследователи отмечают, что сформированность техники чтения 
(декодирования текста) у детей с РАС значительно выше, чем возможности 
понимания прочитанного. Поэтому для учащихся с РАС необходима работа в 
рамках коррекционной программы для преодоления специфических 
трудностей, связанных с развитием осмысления прочитанного, 
ограниченностью и особенностями развития пассивного словаря, проблем 
пониманием социальных взаимодействий, заложенных в сюжетной линии, 
понимании метафор и переносного смысла и т.д.
В ходе обучения учащиеся должны овладеть различными видами 
(ознакомительное чтение; изучающее чтение; поисковое (просмотровое) 
чтение; выразительное) и типами (коммуникативное чтение вслух и про себя, 
учебное, самостоятельное) чтения.
Обучающемуся с РАС необходимо научиться:
читать и понимать различные тексты, включая и учебные (смысловое чтение):
ориентироваться в содержании текста и понимать его основной смысл; 
структурировать текст;
устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий,

явлений, процессов;
делать прямые выводы и заключения на основе фактов; понимать и различать 
назначение разных видов текстов;
сопоставлять визуальные изображения (диаграммы, рисунки, карты, таблицы, 
графики) с информацией текста;
объяснить порядок инструкций, предлагаемых в тексте; сопоставить основные 
части графика или таблицы; объяснить назначение карты, рисунка;
работать с информацией, представленной в различной форме:
систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 
интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых информационных 
объектах;
выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое 
свёртывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой 
словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно- символической 
форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — 
концептуальных диаграмм, опорных конспектов);
заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты.
использовать полученную в тексте информацию для решения различных 
учебно-познавательных и учебно-практических задач
Учащийся с РАС должен получить опыт формирования основ 
рефлексивного чтения:



предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку, опираясь 
на предыдущий опыт;
формировать систему аргументов;
сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по теме;
понимать имплицитную (подразумеваемую, невыраженную) 
информацию текста;
выражать информацию текста в виде кратких записей;
ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный 
момент информацию;
выделять не только главную, но и избыточную информацию; пользоваться 
разными техниками понимания прочитанного; анализировать изменения своего 
эмоционального состояния в процессе
чтения, получения и переработки информации и ее осмысления;
понимать душевное состояние персонажей текста и сопереживать им.
Особенности метапредметных результатов освоения АОП обучающимися 
с РАС, связанных с рефлексивной деятельностью.
В основной школе происходит дальнейшее развитие рефлексивной 
деятельности учащихся, на основе которой не только продолжается развитие их 
самосознания, саморегуляции и самооценки, но и формируется новый тип 
отношений с взрослыми и сверстниками, основанный на усвоении подростком 
морально-этических норм.
У учащихся с РАС зачастую задерживается фактическое вступление в 
подростковый возраст, что прежде всего выражается в трудностях 
формирования рефлексивной деятельности и в задержке овладения учебными 
действиями самостоятельной постановки учебных целей, действий контроля и 
оценивания собственной деятельности, развитии инициативы в организации 
учебного сотрудничества.
Несмотря на то, что рефлексия является одной из эффективных технологий 
формирования и развития универсальных учебных действий учащихся, 
развитие рефлексии у ребенка с РАС возможно только при правильной 
организации деятельности учащихся через отбор и структурирование учебного 
содержания, организацию ориентировочной деятельности и учебного 
сотрудничества учащихся, а также индивидуальном подборе средств, методов 
и приемов обучения. Также аутичному ребенку необходимы дополнительные 
занятия (индивидуальные, парные, групповые) в рамках коррекционно-
развивающей работы по развитию рефлексивной деятельности.
Для развития рефлексивной деятельности учащихся с РАС прежде всего важно 
развитие педагогического общения, которое включает в себя учебное 
сотрудничество с учителем и со сверстниками.
Даже для детей с РАС, успешно закончивших начальную школу, характерна 
задержка развития сотрудничества с учителем, что выражается в том, что они 
склонны к точному исполнению и воспроизведению образцов и буквальному 
выполнению требований учителя, а также в недостаточной гибкости таких 
отношений.
В силу того, что ребенок с РАС ограничен в возможностях формировать 
глубокие дружеские связи, которые свойственны типично развивающимся 



подросткам, также задерживается формирование сотрудничества со 
сверстниками.
Вследствие этого возникает необходимость в специально организованном 
учебном общении с учителем и со сверстниками, направленном на развитие 
учебного сотрудничества и овладение нормами дружеских отношений.
При организации такого учебного сотрудничества и оценивании его 
эффективности можно ориентироваться на сформированность у подростка 
следующих способностей:

— децентрации, то есть способности учитывать в своей деятельности 
действия партнера, понимать и учитывать его эмоциональное 
состояние, понимать относительность собственного мнения;

— инициативности, то есть способности получать недостающую 
информацию с помощью вопросов, готовности предложить партнеру 
план общих действий;

— способности интеллектуализировать конфликт, умение разрешать 
конфликт, проявляя самокритичность и доброжелательность в оценке 
партнера.

Для любого ребенка с РАС развитие данных способностей вызывает 
значительные трудности и не всегда в полной мере достижимо в школьном 
возрасте. Тем не менее, у большинства детей возможно формирование базовых 
навыков учебного сотрудничества.
Следующим направлением формирование рефлексивной деятельности у 
учащихся с РАС является обучение рефлексии отношения к учению и его 
результатам, к
самому себе как субъекту учебной деятельности. Для этого при обучении 
рефлексивным навыкам ребенка с РАС необходимо обеспечить связь 
содержания учебных предметов с личным опытом учащегося, включая опыт 
предшествующего обучения; возможность выбора при выполнении заданий и 
учебных задач; развитие учебной самостоятельности.
Таким образом, учащиеся с РАС должны овладеть следующими основными 
рефлексивными умениями:
личностными:
рефлексивной саморегуляции, то есть как способности понимания самого себя 
и окружающей среды,
умение самостоятельно приобретать новые знания; умение принимать 
ответственные решения;
умение определять и анализировать причины своего поведения, умение 
понимать последствия своего поведения;
умение оценивать внутренние ресурсы; логическими:
умение определение основания собственной деятельности; умение оценки 
собственных действий;



умение прогнозировать последующий ход действий; умение оценивать 
правильность выработанного плана;
умение осуществлять пошаговую организацию деятельности. 
межличностными:
умение «встать на место другого»; проявление эмпатии;
понимание причин действий другого субъекта в процессе 
взаимодействия;
понимание своих качеств в настоящем в сравнении с прошлым и 
прогнозирование перспектив развития.
самоопределение в рабочей ситуации; умение удерживать коллективную 
задачу;
умение принимать ответственность за происходящее в группе; умение 
осуществлять пошаговую организацию деятельности; умение соотносить 
результаты с целью деятельности.
Формирование рефлексивных умений у учащихся с РАС должно происходить 
поэтапно на протяжении всего обучения в школе как в үрочной, так и во 
внеурочной деятельности. Основными методами развития рефлексии могут 
быть ведение дневниковых записей, письменное интервью, психологические 
тренинги, ситуативный анализ жизненных ситуаций и др.
Формирование метапредметных результатов обеспечивается совокупностью 
всех учебных предметов и внеурочной деятельности.
Основным объектом и предметом оценки метапредметных результатов 
является овладение:
универсальными учебными познавательными действиями (замещение, 
моделирование,
кодирование и декодирование информации, логические операции, включая 
общие приемы решения задач);
универсальными учебными коммуникативными действиями (приобретение 
умения учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять 
сотрудничество, взаимодействие с педагогическими работниками и со 
сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное 
содержание и условия деятельности и речи, учитывать разные мнения и 
интересы, аргументировать и обосновывать свою позицию, задавать вопросы, 
необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 
партнером);
универсальными учебными регулятивными действиями (способность 
принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, 
контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 
коррективы в их выполнение, ставить новые учебные задачи, проявлять  
познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять 
констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу 
действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания).
В качестве основных жизненных компетенций обучающегося с РАС 
выступает овладение:



умением использовать знания, полученные в ходе усвоения программного 
материала по учебной программе, для самостоятельной организации 
безопасной и полноценной жизни;
способностью организации успешного взаимодействия с окружающими 
людьми, опираясь на понимание социальных отношений;
способностью к эмоциональному самоконтролю;
способностью к самостоятельной организации собственной повседневной 
жизни;
способностью заботиться о поддержании собственного здоровья.
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Выпускник научится:

• выбирать источники географической информации (картографические, статистические, 
текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных), адекватные 
решаемым задачам; 
• ориентироваться в источниках географической информации (картографические, 
статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных): 
находить и извлекать необходимую информацию; определять и сравнивать качественные 
и количественные показатели, характеризующие географические объекты, процессы и 
явления, их положение в пространстве по географическим картам разного содержания и 
другим источникам; выявлять недостающую, взаимодополняющую и/или 
противоречивую географическую информацию, представленную в одном или нескольких 
источниках;
• представлять в различных формах (в виде карты, таблицы, графика, географического 
описания) географическую информацию, необходимую для решения учебных и практико-
ориентированных задач;
• использовать различные источники географической информации (картографические, 
статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) для 
решения различных учебных и практико-ориентированных задач: выявление 
географических зависимостей и закономерностей на основе результатов наблюдений, на 
основе анализа, обобщения и интерпретации географической информации объяснение 
географических явлений и процессов (их свойств, условий протекания и географических 
различий); расчет количественных показателей, характеризующих географические 
объекты, явления и процессы; составление простейших географических прогнозов; 
принятие решений, основанных на сопоставлении, сравнении и/или оценке 
географической информации;
• проводить с помощью приборов измерения температуры, влажности воздуха, 
атмосферного давления, силы и направления ветра, абсолютной и относительной высоты, 
направления и скорости течения водных потоков;
• различать изученные географические объекты, процессы и явления, сравнивать 
географические объекты, процессы и явления на основе известных характерных свойств и 
проводить их простейшую классификацию;
• использовать знания о географических законах и закономерностях, о взаимосвязях 
между изученными географическими объектами, процессами и явлениями для объяснения 
их свойств, условий протекания и различий;
• оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 
разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития;



• различать (распознавать, приводить примеры) изученные демографические процессы и 
явления, характеризующие динамику численности населения Земли и отдельных регионов 
и стран;
• использовать знания о населении и взаимосвязях между изученными демографическими 
процессами и явлениями для решения различных учебных и практико-ориентированных 
задач;
• описывать по карте положение и взаиморасположение географических объектов; 
• различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы и 
населения материков и океанов, отдельных регионов и стран;
• устанавливать черты сходства и различия особенностей природы и населения, 
материальной и духовной культуры регионов и отдельных стран; адаптации человека к 
разным природным условиям;
• объяснять особенности компонентов природы отдельных территорий; 
• приводить примеры взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 
территорий;
• различать принципы выделения и устанавливать соотношения между государственной 
территорией и исключительной экономической зоной России;
• оценивать воздействие географического положения России и ее отдельных частей на 
особенности природы, жизнь и хозяйственную деятельность населения;
• использовать знания о мировом, зональном, летнем и зимнем времени для решения 
практико-ориентированных задач по определению различий в поясном времени 
территорий в контексте  реальной жизни;
• различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы 
России и ее отдельных регионов;
• оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 
территорий России;
• объяснять особенности компонентов природы отдельных частей страны;
• оценивать природные условия и обеспеченность природными ресурсами отдельных 
территорий России; 
• использовать знания об особенностях компонентов природы России и ее отдельных 
территорий, об особенностях взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 
территорий России для решения практико-ориентированных задач в контексте реальной 
жизни;
• различать (распознавать, приводить примеры) демографические процессы и явления, 
характеризующие динамику численности населения России и отдельных регионов; 
факторы, определяющие динамику населения России, половозрастную структуру, 
особенности размещения населения по территории страны, географические различия в 
уровне занятости, качестве и уровне жизни населения;
• использовать знания о естественном и механическом движении населения, 
половозрастной структуре, трудовых ресурсах, городском и сельском населении, 
этническом и религиозном составе населения России для решения практико-
ориентированных задач в контексте реальной жизни;
• находить и распознавать ответы на вопросы, возникающие в ситуациях повседневного 
характера, узнавать в них проявление тех или иных демографических и социальных 
процессов или закономерностей;
• различать (распознавать) показатели, характеризующие отраслевую; функциональную и 
территориальную структуру хозяйства России;



• использовать знания о факторах размещения хозяйства и особенностях размещения 
отраслей экономики России для объяснения особенностей отраслевой, функциональной и 
территориальной структуры хозяйства России на основе анализа факторов, влияющих на 
размещение отраслей и отдельных предприятий по территории страны; 
• объяснять и сравнивать особенности природы, населения и хозяйства отдельных 
регионов России;
• сравнивать особенности природы, населения и хозяйства отдельных регионов России;
• сравнивать показатели воспроизводства населения, средней продолжительности жизни, 
качества населения России с мировыми показателями и показателями других стран; 
• уметь ориентироваться при помощи компаса, определять стороны горизонта, 
использовать компас для определения азимута; 
• описывать погоду своей местности; 
•объяснять расовые отличия разных народов мира;
• давать характеристику рельефа своей местности; 
• уметь выделять в записках путешественников географические особенности территории
• приводить примеры современных видов связи, применять  современные виды связи для 
решения  учебных и практических задач по географии;
• оценивать место и роль России в мировом хозяйстве.
Выпускник получит возможность научиться:
• создавать простейшие географические карты различного содержания;
• моделировать географические объекты и явления;
• работать с записками, отчетами, дневниками путешественников как источниками 
географической информации;
• подготавливать сообщения (презентации) о выдающихся путешественниках, о 
современных исследованиях Земли;
• ориентироваться на местности: в мегаполисе и в природе;
• использовать знания о географических явлениях в повседневной жизни для сохранения 
здоровья и соблюдения норм экологического поведения в быту и окружающей среде;
• приводить примеры, показывающие роль географической науки в решении социально-
экономических и геоэкологических проблем человечества; примеры практического 
использования географических знаний в различных областях деятельности;
• воспринимать и критически оценивать информацию географического содержания в 
научно-популярной литературе и средствах массовой информации;
• составлять описание природного комплекса;выдвигать гипотезы о связях и 
закономерностях событий, процессов, объектов, происходящих в географической 
оболочке;
• сопоставлять существующие в науке точки зрения о причинах происходящих 
глобальных изменений климата;
• оценивать положительные и негативные последствия глобальных изменений климата 
для отдельных регионов и стран;
• объяснять закономерности размещения населения и хозяйства отдельных территорий в 
связи с природными и социально-экономическими факторами;
• оценивать возможные в будущем изменения географического положения России, 
обусловленные мировыми геодемографическими, геополитическими и 
геоэкономическими изменениями, а также развитием глобальной коммуникационной 
системы;
• давать оценку и приводить примеры изменения значения границ во времени, оценивать 
границы с точки зрения их доступности;



• делать прогнозы трансформации географических систем и комплексов в результате 
изменения их компонентов;
• наносить на контурные карты основные формы рельефа;
• давать характеристику климата своей области (края, республики);
• показывать на карте артезианские бассейны и области распространения многолетней 
мерзлоты;
• выдвигать и обосновывать на основе статистических данных гипотезы об изменении 
численности населения России, его половозрастной структуры, развитии человеческого 
капитала;
• оценивать ситуацию на рынке труда и ее динамику;
• объяснять различия в обеспеченности трудовыми ресурсами отдельных регионов России
• выдвигать и обосновывать на основе анализа комплекса источников информации 
гипотезы об изменении отраслевой и территориальной структуры хозяйства страны;
• обосновывать возможные пути решения проблем развития хозяйства России;
• выбирать критерии для сравнения, сопоставления, места страны в мировой экономике;
• объяснять возможности России в решении современных глобальных проблем 
человечества;
• оценивать социально-экономическое положение и перспективы развития России.


		2025-09-10T07:44:52+0000




